
 

บทที่ ๕ 
      สรุปผล และข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยเร่ือง “บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนา ” กรณีในเมอืงปากเ ซ 

แขวงจ าปาสัก ประเทศลาว (สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาว ) โดยมวัีดถุประสงค์ ๓ ข้อ 

ดังต่อไปนี้ 

 ๑. เพือ่ศึกษาแนวคิดเกีย่วกบัการเผยแผ่พระพทุธศาสนาเถรวาท 
 ๒. เพือ่ศึกษาวิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซ แขวงจ าปาสัก ประเทศลาว  
 ๓. เพือ่ศึกษาบทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซ แขวง
จ าปาสัก ประเทศลาว 
 ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้ศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualittive Research), การวิจัยเชิงเอกสาร          
( Documentary Research), เอกสารประฐมภูม ิได้แก ่พระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาลงกรราช
วิทยาลัย พ.ศ ๒๕๓๙, และวรรณกรรมท่ีเกีย่วข้อง, เอกสารทางวิชาการต่างๆ และหนังสือท่ีเป็น
ประโยชน์เกีย่วกบัการเผยแผ่ รวมไปถึงการเกบ็ข้อมลูภาคสนาม (Field Research), การสัมภาษณ์
เชิงลึก , การสังเกตแบบมส่ีวนร่วมในพืน้ท่ีวิจัย เมอืงปากเซ แขวงจ าปาสัก ประเทศลาว เพือ่ให้ข้อมลู
ท่ีถูกต้อง และ ครบถ้วน น ามาศึกษาเพือ่ความเข้าใจในปัญหาท่ีถูกต้อง ได้สมเหตุสมผลท าให้ได้องค์
ความรู้ในการเผยแผ่ศาสนาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ  ดังจะได้กล่าวในรายละเอยีดต่อไปนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ๕.๑.๑ การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท ในเมืองปากเซ  
 จากการศึกษาภาพรวมของ การเผยแผ่พระพทุธศาสนานั้นพบว่า การเผยแผ่  เป็นการท า
ให้พระพทุธศาสนาขยายกว้างออกไป โดยการน าเอาหลักธรรมค าสอนไปท าให้แพร่หลายเพือ่ ให้
ประชาชนได้น าไปเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต อย่างมคีวามสุข และหลักธรรมค าสอนในทาง
พระพทุธศาสนานี้เป็นความจริงตามธรรมชาติ ดังนั้น การเผยแผ่พระพทุธศาสนานี้พระสงฆ์สาวกของ
พระพทุธเจ้าถือว่าเป็นผู้ท่ีต้องรับบทบาทและหน้าท่ีโดยตรง ซ่ึงต้องท าหน้านี้ในการเผยแผ่ให้เกดิประ
สิทธภาพและให้มคีวามพร้อม ซ่ึงการเผยแผ่นั้นต้องมหีลักการท่ีใช้ในการเผยแผ่ เพือ่ท่ีจะท าให้คน ได้
เข้าใจและเกดิความเล่ือมใสศรัทธา ซ่ึงหลักการในการเผยแผ่นั้นผู้ท่ีจะท าหน้านี้ต้องใด้มกีารศึกษา 
ขั้นตอนใหล้ะเอยีดชัดเจน เพือ่ท่ีจะให้เกดิความคล่องตัวในการเผยแผ่ 
 ในวิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนาบุคคลท่ีจะท าหน้าท่ีนี้จะต้องยึดถือเอารูปแบบของพระ
พทุธองค์ เพือ่ท่ีจะท าให้เกดิผลดี ซ่ึงเราจะเห็นได้ว่าวิธีการเผยแผ่ ท่ีพระพทุธองค์ทรงน ามาใช้นั้น ล้วน
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แต่มคีวามสอดคล้องกบัสภาพเป็นอยู่ท่ีชัดเจนและให้ผลได้ดี ไมว่่าจะเป็นวิธีการเผยแผ่กบัผู้น าทาง
ศาสนา การเมอืงและทางเศรษฐกจิ วิธีการเผยแผ่โดยการปฏิวัติหลักค าสอนของลัทธิศาสนาด้ังเดิม 
วิธีการเผยแผ่โดยการปฏิรูปค าสอนด้ังเดิม วิธีการเผยแผ่โดยการใช้ปาฏิหาริย์ การเผยแผ่ โดยการ
ปรับตัวให้เข้ากบัวัฒนธรรมท้องถิ่น และ รวมไปถึง วิธีการเผยแผ่ด้วยสันติวิธี ซ่ึงหลักการในการเผยแผ่
พระพทุธศาสนา ต้องดูแต่ละพืน้ท่ี ท่ีจะท าการเผยแผ่ เพราะแต่ละพืน้ท่ีไมเ่หมอืนกนั ดังนั้น  จะต้อง
เลือกวิธีการท่ีท าให้การเผยแผ่เป็นไปในทางท่ีดี เพือ่ให้คนท่ียังไมน่ับถือให้หันมานับถือ
พระพทุธศาสนา ท้ังนี้ วิธีการนั้น ผู้ท่ีเผยแผ่จะต้องมคีวามช านาญการ เพือ่ไมใ่ห้เกดิความผิดพ ลาดขึ้น 
และในส่วนของกระบวนการในการเผยแผ่นั้นจากการศึกษารูปแบบโดยจะใช้วิธีการตามสถานการณ์
และเร่ืองท่ีพระองค์จะทรงสอน ถือเป็นด้านมติิท่ีส าคัญด้านหนึ่งนอกเหนือจากเร่ืองของลีลาการสอน 
ไมว่่าจะเป็นการสอนแบบสนทนา การสอนแบบบรรยาย การสอนแบบตอบปัญหา  การสอนแบบวาง
กฎข้อบังคับ หรือแมแ้ต่การวางอบุายในการสอน ซ่ึงประโยชน์นั้นกเ็พือ่ให้ผู้ท่ีมาฟงัธรรมเกดิความ
เข้าใจในเนื้อหาหรือส่ิงท่ีต้องการจะทราบมากท่ีสุดนั่นเอง ฉะนั้น บุคคลท่ีจะท าการเผยแผ่นั้นจะต้อง
ท าการศึกษาขั้นตอนในการจัดกระบวนให้ดี เพือ่ท่ีจะท าให้เกดิประโยชน์สูงสุด ในการเผยแผ่
พระพทุธศาสนา 
 
 ๕.๑.๒ วิธี การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมืองปากเซ แขวงจ าปาสกั ประเทศลาว 
 จากผลการวิจัยพบว่าการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซ  วิธีการเผยแผ่ ซ่ึงพระสงฆ์
นักเผยแผ่ หรือพระสังฆาธิการในเขตเทศบาลเมอืงปากเช และพืน้ท่ีต่างๆ ในแขวงจ าปาสัก โดยมี
รูปแบบและวิธีการท่ีพระสงฆ์ใช้เอง ซ่ึงโดยหลักๆ แล้วพระสงฆ์ ใช้วิธีการแบบด้ังเดิม เช่น การเทศนา 
สนทนาธรรม แบบบรรยาย แบบถามตอบปัญหา แบบการเปียบเทียบ และรวมไปถึงวิธีการเผยแผ่
แบบท าตัวอย่างให้ดู และวิธีการแบบประยุกต์ เช่น การประยุกต์ใช้หลักธรรมให้เหมาะสมกบั
กลุ่มเป้าหมาย การใช้เคร่ืองมอืท่ีทันสมยัเข้าในการเผยแผ่ ท้ังนี้ นักเผยแผ่ในเมอืงปากเซ ยังได้มกีาร
ประยุกต์หลักการให้เข้ากบัสภาพของสังคม วิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี เป็นต้น  
 วิธีการเผยแผ่พระพทุธศาสนาพระสงฆ์ ได้เผยแผ่โดยวิธีการประยุกต์ตามความเหมาะสม
กบัโอกาสสถานท่ีบุคคล โดยการปาฐกถา การอภิปราย การสนทนา พธีิกรบรรยายทางวิทยุโทรทัศน์ 
เขียนบทความลงหนังสือพมิพ ์และรูปแบบวิธีการปฏิบัติธรรม รูปแบบและวิธีการโดยรวมแล้ว ม ี๒ 
คือ การเผยแผ่ลักษณะเป็นบุคลาธิษฐานบุคคลหรือนิทาน รูปแบบสาธิต เป็นท่ีต้ังและลักษณะเป็น ธัม
มาธิษฐาน โดยการอธิบายบรรยายหัวข้อธรรม เหล่านี้เป็นตน 
 ซ่ึงนอกจากวิธีการแล้ว ยังต้องใช้ หลักการเผยแผ่ ซ่ึงคณะสงฆ์ในเมอืงปากเซ ได้มกีารเผย
แผ่โดยการยึดหลักของธรรมะ และเพิม่เติมในเร่ืองของเทคนิกการเผยแผ่เข้าไป เพือ่จะให้การเผยแผ่
นั้นได้รับประสิทธิภาพมากขึ้น รวมไปถึงการจัดกระบวนการเพือ่ให้การเผยแผ่นั้นมปีระสิทธิภาพมาก
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ขึ้น ซ่ึงเร่ืองของกระบวนการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในเมอืงปากเซการเผยแผ่พระพทุธศาสนาเป็น
กระบวนการท่ีถูกวางไว้อย่างเป็นระบบและมขีั้นตอน และมกีารกระจายงานอย่างเป็นระบบ พร้อมท้ัง
มวีางแผนขั้นตอนในการท างานอย่างเป็นระบบ โดยมกีรรมาธิการด้านศีลธรรมและองค์กรสงฆ์ระดับ
ปกครองร่วมกนัวางแผนและก าหนดนโยบาย การคัดเลือกพระนักเผยแผ่ท่ีมคุีณสมบัติเหมาะสม การ
อบรมพระนักเผยแผ่ให้เข้าใจหลักการเผยแผ่ นโยบายการเผยแผ่ และวิธีการเผยแผ่ เพือ่เป็นแนวทาง
ปฏิบัติร่วมกนั รวมท้ังการเสริมทักษะการเผยแผ่โดยผู้เผยแผ่จะต้องศึกษาบริบทพืน้ท่ี วิเคาะห์
กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมอืและหลักธรรมท่ีเหมาะสม พระนักเผยแผ่ส่วนหนึ่งถูกส่งไปศึกษาต่อใน
ต่างประเทศเพือ่น าเอาความรู้มาประยุกต์ใช้ในการเผยแผ่ นอกจากนั้นเรายังมุง่สร้างความร่วมมอื การ
สร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อหน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ เพือ่สนับสนุนการเผยแผ่ และยังมกีาร
ประเมนิผลอยู่เสมอ เพือ่ปรับปรุงงานด้านการเผยแผ่ให้มปีระสิทธิภาพและเหมาะสมกบับริบท ทาง
สังคมอยู่เสมอ 
 
 ๕.๑.๓ บทบาทของพระสงฆ์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเมืองปากเซ แขวงจ าปา
สกั ประเทศลาว 
 ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์ในเมอืงปากเซ มบีทบาทเป็นผู้สอน ผู้เผยแผ่ มคีวามพร้อมด้าน
วุฒิภาวะ เป็นนักเผยแผ่ มสีมณสารูป เป็นท่ีต้ังศรัทธา น่าเล่ือมใสแกผู้่พบเห็น ตรงกบัความหมายของ
ผู้เผยแผ่พระพทุธศาสนาสร้างแนวคิดพืน้ฐานในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาให้กว้างไกลออกไป เพือ่
ประโยชน์สุขของชาวโลก สร้างความพฒันาสถาพรของพระพทุธศาสนาและความเจริญมัน่คงของชาติ 
ประกอบกบัพระสงฆ์ระดับการปกครอง เป็นผู้เผยแผ่พระพทุธศาสนาได้ดี เพรา ะเป็นผู้รู้ศาสนาและ
ปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพทุธศาสนา เจ้าอาวาสมหีน้าท่ีในการจัดการศึกษา อบรมและส่ังสอน
พระธรรมวินัย และอบรมส่ังสอนธรรมแกค่ฤหัสถ์ และหน้าท่ีของพระสงฆ์ในการเผยแผ่ คือ การเทศน์
อบรมส่ังสอนประชาชนให้เกดิศรัทธาเล่ือมใสในพระพทุธศาสนา   

 บทบาทการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระ สงฆ์ในเมอืงปากเซ  มบีทบาทการเผยแผ่

พระพทุธศาสนา การศึกษาปฏิบัติธรรม การพฒันาชุมชนและเป็นผู้น าของสังคม  รูปแบบและวิธีการ

เผยแผ่พระพทุธศาสนา มหีลักการสอนโดยท่ัวไป มหีลักการสอนโดยการแสดงธรรม และแนวคิด การ

จัดกจิกรรมในวันส าคัญของพระพทุธศาสนา นอกจากนั้นแล้วพระสงฆ์ยังเป็นผู้ท่ีประชาชนให้ความ

เคารพนับถือมาก สามารถชักชวนผู้คนเข้ามาหาวัดวาพทุธศาสนาได้ ซ่ึงบทบาทของพระสงฆ์ในเมอืง

ปากเซนั้น มหีลายประการ เช่น บทบาทในการส่ังสอนธรรมะ ส่งเสริมปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ พฒันา

คุณธรรมจริยธรรมแกสั่งคม สังคมสงเคาะห์ อนุรักษส่ิ์งแวดล้อม ธ ารงไว้ซ่ึงวัฒนธรรม ประเพณี จารีต 

ศิลปวัฒนธรรม  ส่งเสริมการศึกษา ส่งเสริมความมัน่คงของชาติ เป็นผู้น าทางด้านจิตวิญญาณ 
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เสริมสร้างคุณธรรมชีวิตของคนในสังคม การรักษาโรค สร้างสังคมให้มคีวามเข้มแข็ง ป้องกนัปัญหา

ปัญหาอาชญากรรม อบายมขุ เป็นท่ีปรึกษาทางการเมอืง ส่งเสริมสัมมาชีพ การบริการสังคม และ

เสริมสร้างความสามคัคีในสังคม 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ  
  การศึกษาวิจัย บทบาทการเผยแผ่พระพทุธศาสนาของพระสงฆ์ในเมอืงปากเซ แขวง
จ าปาสัก ประเทศลาวนั้น มขี้อเสนอแนะดังต่อไปนี้  
  
 ๕.๒.๑  ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
  ๑)  ผู้น าทุกระดับในการปกครองควรให้ความส าคัญกบังานเผยแผ่และ ส่งเสริมการ
เผยแผ่ ให้แกสั่งคมและประชาชน เพือ่ให้พระพทุธศาสนาคงอยู่เป็นคู่กบัชาติ 
  ๒)  คณะเผยแผ่ศีลธรรมประจ าแขวงจ าปาสัก ควรจัด ให้มกีาร ต้ังศูนย์การเผยแผ่
พระพทุธศาสนาประจ าพืน้ท่ี และเปิดกว้างการเผยแผ่ตามสถานศึกษา  และสถาบันการศึกษาระดับ
วิทยาลัยทุกแห่ง ท้ังภาครัฐและเอกชน 
  ๓)  กรรมมาธิการเผยแผ่ ควรหาพระนักเผยแผ่ท่ีมคีวามรู้ ความสามารถ ในการ
ถ่ายทอดความรู้เกีย่วกบัพระพทุธศาสนาให้มากย่ิงขึ้น เพือ่ให้ท่ัวถึงในทุกพืน้ท่ี 
 
 ๕.๒.๒  ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 ๑) ควรน าวิธีการเผยแผ่ไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบับริบทสังคมในแต่ละพืน้ท่ี  
 ๒) ควรน าเทคโนโลยี มาใช้เป็นเคร่ืองมอืในการเผยแผ่  
 ๓) ควรมแีบบแผนและนโยบายในการเผยแผ่ของคณะสงฆ์ในแต่ละพืน้ท่ีอย่างเป็นรูปธรรม  
 ๔) ควรมกีารจัดท าคู่มอืส าหรับนักเผยแผ่ เพือ่ให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนั  
 ๕) ควรมกีารเผยแผ่เชิงรับ ด้วยวิธีการรักษาฐานของประชาชน ท่ีนับถือพระพทุธศาสนา
อยู่แล้วไมใ่ห้เส่ือมศรัทธา 
 
 ๕.๒.๓  ข้อเสนอแนะในพ้ืนทีว่ิจัย 
 ๑) คณะสงฆ์ในเมอืงปากเซควรจัดให้มกีารอบรมพระนักเผยแผ่ เพือ่ถ่ายทอดและ
แลกเปล่ียนประสบการในการเผยแผ่ 
 ๒) กรรมาธิการเผยแผ่ศีลธรรม ควรมบีทบาทส่งเสริมและสนับสนุนกระบวนการเผยแผ่ให้
เป็นรูปประธรรมมากย่ิงขึ้น 



๑๕๒  

 

 ๓) กรรมาธิการเผยแผ่ควรมกีารจัดต้ังคณะกรรมการติดตาม และประเมนิผลการเผยแผ่
ของพระสงฆ์ เพือ่น ามาปรับปรุงนโยบายและแผนการเผยแผ่ให้มปีระสิทธิภาพมากย่ิงขึ้น 
  
 ๕.๒.๔ ข้อเสนอแนะเชิงวิจัยต่อ  
  ๑)  ศึกษาวิจัยบทบาทวิธีการเผยแผ่ของเจ้าอาวาสในวัดต่าง ๆ ในพืน้ท่ีเมอืงปากเซ 
หรือตัวเมอืงอืน่ๆ 
  ๒)  ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พระพทุธศาสนาในต่างประเทศกบับทบาทของ การเผย
แผ่ภายในประเทศ  
  ๓)  ศึกษาวิจัยบทบาทของคณะสงฆ์ ท่ีมต่ีอการพฒันาสังคมในอดีตและปัจจุบันเพือ่
น ามาประยุกต์ใช้กบัการเผยแผ่  
 
 
 
  
 


